EMPLOI DU TEMPS AJ31 Montrabé

JOURS

CATEGORIE ANNEE DE
Jubo NAISSANCE
2017
BABY JUDO 2016
2015
MINI POUSSIN 2014
2013
POUSSIN 2012
2011
2010
BENJAMIN
2009
2008
MINIME
2007
2
ADULTE 006
&+

Autres Activités

Taiso / cross training

Parkour

LUNDI

| FPAGURETET]_ursuues

12h15 a 13h

17h a 17h45

17ha 18h

18h a 19h30

19h30 a 21h

JEUDI

MARDI MERCREDI
COTE PAVEE COTE PAVEE
- 17h152a 18h  17ha 17h45

18h a 19h

ACACIAS

17h45 a 18h30

VENDREDI
| MDJ Toulouse

18h30 a 19h30

Entrain.

de masse
19h30 a 21h15

ado-adulte
19h a 20h

Pédibus

Nous récupérons vos enfants directement a I'école pour aller au judo

Pour choisir vos cours de judo : 1 - Prenez votre année de naissance / 2 - Suivez la ligne / 3 - Tous les cours qui passent sur votre ligne sont disponibles pour vous !



