
COMITE DE LA HAUTE-GARONNE DE JUDO, JUJITSU, KENDO & DA 
 

PROJET BENJAMINS/BENJAMINES  SAISON 2014/2015 
 
 

LE CALENDRIER BENJAMINS 2014/2015 
 

• 1 plateforme technique les 20/12/2014 (Maison du judo) de 13h30 à 17h30 concernant les 
benjamins 2ème année. 

• Le stage EJO et, arbitres et commissaires sportifs de clubs le 11/10/2014 à Fonsorbes. 
• Des critériums départementaux les 10/01/2015, 07/02/2015 et 14/03/2015 à la Maison du 

Judo. 
• Des tournois de préparation : 

 Le tournoi régional de Foix le 30/11/2014. 
 Le tournoi régional de Valence d’Agen le 29/03/2015. 

• La coupe régionale benjamins le 24/05/2015 à la Maison du Judo. 
 
 
 
 
 

 

LES MODALITES DE SELECTION POUR LA COUPE REGIONALE 

 

La coupe régionale est ouverte aux sélections des huit départements de Midi Pyrénées. Le comité de 
Haute Garonne possède un quota de huit judokas par catégorie. 

La sélection sera faite en fonction des résultats obtenus sur les 3 critériums départementaux. 

Le barème appliqué est le suivant : 1er 10 pts, 2nd 8pts, 3ème 5pts, 5ème 3pts et 1pts de participation si 
non classé.  

A l’issu du dernier critérium les huit premiers du classement seront sélectionnés pour la coupe 
régionale. 

Le tournoi régional de Valence d’Agen départagera les éventuelles égalités. 

 
 
 
 
 
 
 

MAJ le 08/07/2014 
 


