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Comité du Gard de Judo Avec le soutien de la Vill e de Nimes

Ligue Languedoc—Roussillon de Judo




Samedi 7 Décembre 2013 : | Dimanche 8 Décembre2013

Juniors M et F, « Label National A » Cadets-Cadettes, « Label National A »

Nés en : 1994-1995-1996 , _
Autorise aux cadet(te)s nés en 1997 Nes en : 1997-1998-1999

PROGRAMME :

Sur 8 surfaces de combat + salle d échauffement

Accueil des délégations. Controle des passeports :

A partir de 11h30 A partir de 07h30
12h00-13h00 : 8h00-9h00 :
Pesée Juniors M : - 55, - 60, - 66, - 73 Pesée officielle cadets :
Pesée Juniors F : - 44, - 48, - 52 - 46, - 50, - 55, - 60, - 66, - 73, - 81, - 90, + 90
Début de la compétition :
13h30 9h30
13h30-14h30: 10h30-11h30:
Pesée Juniors M : - 81, - 90, - 100, + 100 Pesée officielle cadettes :
Pesée Juniors F: - 57,-63,-70,-78,+ 78 -40,-44,-48,-52,-57,-63,-70,+ 70
Début de la compétition
15h30 \ 12h30
Fin prévisionnelle
19h00 \ 17h00

Samedi 7 décembre de 18h al9h : pour ceux qui le souhaitent
Accueil des délégations Cadets-cadettes. Controle d  es passeports. Pesée officieuse.

LIEU : Gymnase du PARNASSE, avenue du Languedoc, sortie d° autoroute "Nimes
Centre", "Nimes Ouest". Voir plan en derniére page.
Possibilité de navette de la gare SNCF au Parnasse  (nous contacter pour I'organisation).

REGLEMENT : FFJIDA, pas de tolérance de poids .

Tirage au sort informatique.
Limité & 64 combattants par catégorie de poids
RELATION GRADES-CHAMPIONNAT (pour le Tournoi Juniors, cf textes officiels)

FRAIS D'ENGAGEMENT : 10 € par combattant, Gratuit pour les étrangers.

INSCRIPTIONS PAR EXTRANET :

Site FFJDA : www.ffida.com _/ Extranet / Tournois labellisés / Inscriptions

A partir du 1 * octobre : ouvertes aux poles
A partir du 15 octobre : ouvertes aux ligues
A partir du 1 * novembre : ouvertes aux clubs

E-MAIL : sel630ctd@judollr.com
TEL : 0466218921/ 06106908 17 FAX : 04 66 21 90 98
SITES : http://tjudovilledenimes.free.fr , http://gardjudo.free.fr

Comité du Gard de Judo, 17 rue Fernand PELLOUTIER, 30900 Nimes

DERNIER DELAI LE DIMANCHE 1 ° DECEMBRE 2013.
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Voir site du Tournoi : http://tjudovilledenimes.free.fr



