
 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 2023-2024 

AVENIR JUDO 31 : ADOS-ADULTES 

 
Horaires :  

JUDO 

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DOJOS FAOURETTE COTE PAVEE MONTRABE COTE PAVÉE MAISON DU JUDO AMOUROUX 

PLANNING 

ADOS-ADULTES 
OPEN FORMAT 
JJB / JU JITSU 

KATA / GRADE 
20h à 21h30 

BENJAMINS à MINIMES 1 
Judo  

18h à 19h30 
JUDO TECH 

ADOS-ADULTES 
15h à 17h 

BENJAMINS 
Judo 

18h45 à 20h  

MINIMES à ADULTES 
JUDO 

TECH INDIV 
18h30 à 19h30 

MUSCULATION 
ADOS-ADULTES 
18h30 à 19h30 

MINIMES 2 à ADULTES  
18h à 19h : Musculation 

19h à 20h30 : Judo 

MINIMES à ADULTES 
JUDO 

RANDORI 
19h30 à 21h 

TECHNIQUE INDIV 
ADOS-ADULTES 

19h30 à 21h 

 

AUTRES PRATIQUES 

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DOJOS FAOURETTE AMOUROUX MONTRABE JOLIMONT ACACIAS ROUFFIAC-TOLOSAN 

JIU JITSU BRESILIEN 
20h à 21h30 19h30 à 21h 

19h45 à 21h 

 
19h à 20h30 

MMA  

CROSS TRAINING     
SELF AU FEMININ    18h45 à 19h45  

 

 

Tarifs :  

TARIFS ADOS - ADULTES 

 
ADHERENT 

 
Cotisation 

 
Frais de 
dossier 

 
TOTAL 

Les deux types de réduction ne sont pas cumulables !  

REDUCTION FAMILLE 
Frères/Sœurs/Parents 

uniquement 

REDUCTION particulière  
Valable uniquement sur justificatif 

1 SÉANCE HEBDO*2 
Self au féminin 
Cross Training 

JJB / MMA 
200 € 200 € 

2 adhésions -20 € Pass’Sport*1 

 
 

300 € 
Licence  

comprise 
 

 

3 adhésions -50 € RSA 

 
JUDO ADOS – ADULTES* 

&  
AUTRES PRATIQUES 

EN ILLIMITÉES 
  

300 € 50 € 350 € 

4 adhésions -100 € Demandeur 
d’emploi 

5 adhésions -150 € Etudiant 

6 adhésions 
et + Offert Ceinture 

Noire 
* L’adhésion au cours de judo offre l’accès également à l’ensemble de toutes les pratiques ados adultes du club en illimité 
*1 Pass’Sport : réduction pour les -18ans ayant l’allocation de rentrée ou handicapée 
*2 Adhésion pour une séance par semaine dans la discipline de votre choix sauf judo 

 

Inscription en ligne sur www.avenirjudo31.fr  ou au dojo aux heures de cours 

Informations :    

 avenirjudo31toulouse@gmail.com           07.66.18.29.53 


