
 
                  Comité départemental de judo et jujitsu de l’Ariège 
 
 

1er Tournoi interrégional Minimes de l’Ariège 
Dimanche 3 Mai  

 
 

La compétition se déroulera au complexe sportif de Lavelanet. 
(40 ter avenues alsace lorraine 09300 Lavelanet) 

 
Catégories d’âges : Tous les garçons et filles nées entre 2001 et 2002  
 
Catégories de poids :  
 

 Garçons : -34 kg  , -38 kg , -42 kg ,-46kg kg ,-50 kg ,-60 kg ,-66 kg ,-
73 kg ,+73 . 

 
 Filles : -36 kg ,-40 kg ,-44 kg ,-48 kg ,-52 kg ,-57 kg ,-63 kg ,-70 

kg ,+70 kg . 
 

 
Grade minium requis : Ceinture orange 
 
Arbitrage : 

 Selon les règles en vigueurs et officielles de la ffjda . 
Précisez, lors de votre engagement si vous avez un arbitre a disposition, 
un repas et une boisson lui seront offerts. 
 
Participation pour la coupe du jeune arbitre (cadets et cadettes / 
commissaires et arbitres). 
 
Formule : départ en poules de 3 ,4 ou 5 ; puis sélections des deux 
premiers en tableau à élimination directe . 

 
Temps de combat : 3min (+1 d’avantage décisif)  
 
Engagement :  

 Date limite : 28 Avril 2015.  
(Inscription sur extranet avec vos identifiants propre à vos clubs.) 

 Nombre de participant limités à 300 inscrits . 
 Les combattants devront se présenter avec leurs passeport en 

règles .   
 
Nombre de surface : 6 surfaces de 4x4 
 
 



Horaires des pesées :  
 

8h00 à 9h00 : toutes les féminines  
 

11h00 a12h00 :   masculins de -34 kg , -38 kg , -42 kg , -46 kg , -50 kg .  
 
13h00 à 14h00 : masculins de -55 kg ,-60 kg ,-66 kg ,-73 kg ,+73 . 

 
 
Finales : 
Elles seront faite  immédiatement a la suites des éliminatoires. 
 
  
Remises des récompenses : aura lieu à la fin de chaque catégorie féminine 
ou masculine. 
Une médailles pour les 4 premiers. 
 
 
Restauration : une buvette et une restauration rapide sur place .  
 
 
 
(pour tous renseignement complémentaires vous adresser a René Mabit 
06.78.97.73.48)  


